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E 712 kcal P 33.2 ｇ F 31.3 ｇ 塩分 2.9 ｇ E 692 kcal P 24.5 ｇ F 32.1 ｇ 塩分 4.5 ｇ E 746 kcal P 25.8 ｇ F 27.2 ｇ 塩分 2.5 ｇ E 834 kcal P 30.5 ｇ F 39.4 ｇ 塩分 3.7 ｇ E 782 kcal P 38.1 ｇ F 29.9 ｇ 塩分 3.5 ｇ

E 680 kcal P 32.1 ｇ F 16.9 ｇ 塩分 3.7 ｇ E 595 kcal P 29.6 ｇ F 15.7 ｇ 塩分 3.6 ｇ E 603 kcal P 34.0 ｇ F 11.5 ｇ 塩分 3.4 ｇ E 719 kcal P 39.1 ｇ F 21.3 ｇ 塩分 3.8 ｇ E 840 kcal P 51.6 ｇ F 30.0 ｇ 塩分 4.1 ｇ

E 781 kcal P 26.3 ｇ F 31.0 ｇ 塩分 3.6 ｇ E 731 kcal P 23.3 ｇ F 28.7 ｇ 塩分 4.3 ｇ E 901 kcal P 41.7 ｇ F 41.9 ｇ 塩分 5.6 ｇ E 897 kcal P 35.1 ｇ F 40.5 ｇ 塩分 4.1 ｇ E 629 kcal P 19.8 ｇ F 20.4 ｇ 塩分 1.9 ｇ

カレー

うどん/そば

その他
￥１５０

※仕入れの都合により変更する場合がございます。ご了承ください。

お支払いは各種クレジットカード・QRコード決済・電子マネーがごりようできます

ライス小１００g（Ｅ：156kcal/P：2.5g/F：0.3g/塩分：0.0ｇ）　／　ライス中１７０g（Ｅ：265kcal/P：4.3g/F：0.5g/塩分：0.0ｇ）　／　ライス大２８０g（Ｅ：452kcal/P：7.3g/F：0.9g/塩分：0.0ｇ）
おにぎり（1ヶ）　／　小鉢各種

単品（小鉢・ごはん・味噌汁）各種￥１５０　カレーコーナーで販売中！！
※Ｅ＝エネルギー/Ｐ＝たんぱく質/Ｆ＝脂質/塩分（Ａランチ、Ｂランチのエネルギーはメイン＋ライス中＋汁物＋小鉢のセット目安で計算しております。）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　DAIBIRU DAYS DINERのＨＰも見てね💛

（FRI）10月19日 10月20日 （ＴＨＵ）10月22日（ＷＥＤ） 10月23日（ＴＵＥ）（MON） 10月21日

塩ラーメン

ネコカレー￥６５０（Ｅ：668kcal/P：16.1g/F：27.1g/塩分：3.0ｇ）／　カレーライス￥７８０（Ｅ：746kcal/P：17.3g/F：37.3g/塩分：3.2ｇ）／　カレーライス大盛￥８９０（Ｅ：855kcal/P：19.1g/F：27.5g/塩分：3.4ｇ）　
ネコカレーにはサラダは付きません

　　　　　　　　　　　　　　　　うどん/そば￥６５０（Ｅ：271kcal/P：9.5g/F：1.2g/塩分：4.9ｇ）／カレーうどん/そば￥７５０（Ｅ：457kcal/P：15.3g/F：14.6g/塩分：3.8ｇ）
　　　　　　　　　　　　　　　　うどん/そば￥６５０にはトッピングが１つ選べます

日替わり麺
とんこつしょうゆラーメン みそラーメン ざるそば カレーラーメン

¥740¥720¥760

¥900 ¥900

¥890

シーフードミックスフライ
白身魚の

明太マヨネーズ焼き

¥600

¥750 ¥800

北海道代表
スープカレーランチ

長崎県代表
トルコライス

お弁当ランチ
（３連）

中華蒸篭蒸しセット

照り焼きチキン

石川県代表
ハントンライス

グリルチキン
おろしポン酢

鯖の塩焼き

兵庫県代表
加古川カツめし

福井県代表
ボルガライス

鮭のちゃんちゃん焼き

グリルポーク
ガーリックトマトソース

¥920¥900¥900

野菜たっぷり肉団子と春巻

赤魚のオランダ煮

¥500¥820¥840

鶏の唐揚げ
南蛮ソース

Ａランチ
\８４０

セットのカロリーです

お楽しみランチ

Ｂランチ
\８４０

セットのカロリーです

麺ランチ
（きつねうどん・ミニカレー丼）

丼ランチ
（親子丼・ミニうどん）

ワンコインランチ
おにぎり・豚汁

Ｃランチ


